
專用凝膠墊
使用說明書

本產品 ECLEAR Lean HCT-P01 系列專用凝膠墊。
本產品是通過傳遞電力刺激給身體的設備。
使用前，必需詳細閱讀 ECLEAR Lean P01 系列使用說明書，然後正確使用。

注意安全 ( 請必需遵守 )
防患於未然，為免使用人士及其他人發生危險、財物損失，請務必按如下說明處理。
■若忽視安全守則，錯誤使用，導致危險、或損失的程度分別說明。

不可進行的｢禁止｣要求。

警告 ｢預估可導致死亡、或身體嚴
重受傷｣的內容。 注意 ｢預估可導致身體受傷、或財

物損失｣的內容。

警告
若非訓練，請勿使用。
可引起意外事故、或故障、失靈事宜。

若凝膠墊表面有缺憾、破損等情況，請勿使用。
可引起意外事故、或故障、失靈事宜。
將凝膠墊接駁或拆離主機、貼上或更換或除下凝膠墊等情況時，必需先行關上
電源才可進行。
可引致觸電、或失靈。

請勿在以下部位使用。
・心臟附近的位置，如胸部等、及頸項以上的部份，或頭部、或面部等
・有粘膜組織的身體部位，如傷口、眼、口、陰部等　・曾接受整形手術部位
・曾殖入金屬、塑膠、矽膠等的身體部位　・脊柱、脊椎
・有紋身部位　・經期時腹部
・戴上頸錬、或手錶、裝飾環的部位

注意

每天一個部位，請勿使用超過 30 分鐘。
可引致意外事故、或身體不適。

請確認主機及凝膠墊，已正常及牢固接駁後，才可使用。

請勿長時間讓凝膠墊粘貼著皮膚。
可引致皮膚發炎。

請勿將兩片凝膠墊叠起使用。
可引致觸電、或意外事故。

請勿在下述地方使用、存放。
・陽光直接照射的地方　・暖氣機附近等、高濕度的地方
・接近水氣　・多塵的地方　・經常晃動的地方
可引致火警、觸電、故障事故。

請勿採取增加機器負重及不合理姿勢。
可引致失靈。

手濕時，請勿觸碰專用 USB 電源線、或凝膠墊。
可引致觸電、或失靈、意外事故。
請勿放置或存放於嬰孩能觸及的位置。
可引致意外事故。若嬰孩誤吞，請立即咨詢醫生意見。

請勿使用浸濕後的凝膠墊。
可引致觸電、或意外事故。

若使用本產品引致身體感到強烈刺激、皮膚出現濕疹、發紅、痕癢等異常時況，
請立即停止使用、並咨詢醫生意見。
可引致意外事故、或身體不適。

凝膠墊更換方法

請勿分拆、或修理、改造。
可引致火警、或觸電。

本產品僅供一人使用。
不可供兩人或以上，同時使用。
可引致觸電、或意外事故。

不可拆開

確認包裝內附物件

雙墊 
( 耗材 )

芯墊 
( 耗材 )

關於處理、護理

必需執行的「強制」要求。

■關於凝膠墊的處理
・請勿觸摸凝膠墊粘貼面。
・請勿屈曲凝膠墊。
・不使用時，粘貼在保護貼兩邊。
・請勿使用浸濕後的凝膠墊。

請瀝乾所有水份，自然風乾粘貼面後使用。
・陽光沒有直接照射、濕度低的地方存放。

■凝膠墊護理 ( 護理準則 : 約每 30 次使用後，清理一次 )
請清潔從主機取下的凝膠墊。

發生以下情況，請清理凝膠墊。
・凝膠墊變得難以粘貼
・使用時的刺激變弱
・使用時感到刺痛
・凝膠墊變得污穢
・凝膠墊難以粘著保護貼

清潔後，刺激仍變弱、或感到刺痛，請更換凝膠墊。

同一時間，最多只可用於兩個部位。
可引致意外事故、或身體不適。

棄置本產品時，請遵從政府規定。

只適用於香港及菲律賓地區。

③ 從袋取出凝膠墊。
( 暫時不用撕去凝膠墊保護膜。)

② 從主機取出凝膠墊。

① 請確認已關上主機電源 (LED 燈已熄滅 )。

④ 接駁主機與凝膠墊，直至接駁口發出“卡擦”聲响。

[ 芯墊的情況 ]

① 沾少量清水，用手指尖輕力清洗數秒。
※請勿使用太多清水。粘力減少、或粘貼面有破損。

② 挾著小把手，瀝乾所有清水，自然風乾。
※未完全乾燥下，粘貼力變弱。
※請勿使用紙巾、或布料等拭擦粘貼面。
※避免受陽光直接照射。

型號：HCT-P01G1
HCT-P01G2

HCT-P01 系列

在上述國家以外購買的顧客請參照當地使用說明書。

※請以相同方法更換雙墊。

型號：HCT-P01G1 型號：HCT-P01G2

請向零售商查詢產品資訊。

雙墊 (2 片裝 )

保護貼

使用說明書 
( 本說明書 )

芯墊 (1 片裝 )

保護貼

使用說明書 
( 本說明書 )

禁止濕手



基本規格存放方法

※請將凝膠墊直接粘貼到皮膚。

呎吋 雙墊 ( 濶 × 高 × 深 )　約 125 × 50 × 5 mm
芯墊 ( 濶 × 高 × 深 )　約 175 × 85 × 5 mm

重量
雙墊　約 4.50g（2 片裝）
芯墊　約 12.0g（1 片裝）
※ 相當於一片的重量

使用時，温度及濕度要求 0℃～ 40℃　20 ～ 85%RH

存放時，温度及濕度要求 -10℃～ 60℃　20 ～ 85%RH

Eclear lean Gel pad
Manual, Safety precautions, and Compliance with regulations
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於日本境外地區購買之產品，如有任何問題，應聯絡購買國家 / 地區之當地經銷商。「ELECOM CO., 
LTD. (Japan)」恕不就日本境外國家 / 地區購買或使用之產品提供客戶支援服務。此外，亦不提供除非
日文服務。將依據 Elecom 保養條款進行更換，惟不適用於日本境外地區。

請保存本產品在乎合以下所有條件的地方。
存放温度 : -10℃～ 60℃
存放濕度 : 相對濕度 20 ～ 85％

■護理及存放時，請注意
・護理時，請勿使用揮發油、稀釋劑等。
・請勿在下述地方存放。

－陽光直接照射的地方
－高温、潮濕、接近水氣、多塵的地方
－經常晃動的地方
－化學藥品倉庫、或有腐食性氣體的地方

・請放置在嬰孩觸碰不到的地方。

腹直肌 / 芯墊

腹斜肌 / 雙墊

內收肌 / 雙墊

股四頭肌 / 芯墊

脛骨前肌 / 雙墊

肱三頭肌 / 雙墊

背闊肌 / 芯墊

臀大肌 / 芯墊

肌二頭肌 / 芯墊

小腿肱三頭肌 / 雙墊

臀中肌 / 芯墊

芯墊 雙墊芯墊 雙墊

前面 後面

凝膠墊粘貼例子
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