
添付文書
取扱説明書

ゲルパッドPH01は、温熱低周波治療器PH01 HCM-PH01シリーズ用ゲルパッドです。
この商品は低周波電流及び温熱を身体に伝えるために装着するものです。
治療を行う前に必ず温熱低周波治療器PH01の取扱説明書をよくお読みのうえ、正しくお使
いください。

安全上のご注意（必ずお守りください）
お使いになる人や他の人への危害・財産への損害を未然に防止するため、必ずお守り
いただくことを次のように説明しています。
■表示内容を無視して誤った使い方をしたときに生ずる危害や損害の程度を次の表示
で区分し説明しています。

してはいけない｢禁止｣の内容です。 必ず実行していただく｢強制｣の内容
です。

警告
｢死亡または重傷などを負う
可能性が想定される｣内容で
す。

注意
｢傷害を負う可能性または物
的損傷のみが発生する可能性
が想定される｣内容です。

警告
治療以外の目的で使用しないでください。
事故やトラブル、故障の原因となります。

本製品は一人用です。複数の人で同時に使用しないでください。
事故・故障の原因となります。

本体とゲルパッドを接続・取り外すとき、ゲルパッドを貼る・貼りかえる・
はがすときは必ず電源を切ってから行ってください。
感電・故障の原因となります。

ゲルパッドに時計やネックレスなどの金属が触れた状態で使用しないでくだ
さい。
事故やケガの原因となります。

注意

本体とゲルパッドは、正しく確実に接続されていることを確認してからご使
用ください。

長時間ゲルパッドを肌に貼り付けたままにしないでください。
皮膚の炎症などの原因となります。

ゲルパッドを 2枚重ねた状態で使用しないでください。
感電・事故の原因となります。

下記の場所では、使用したり保管したりしないでください。
・直射日光のあたる場所・暖房器具の近くなど、温度の高い場所
・浴室など湿気の多い場所・水気の近く・ほこりが多い場所・振動の多い場所
火災、感電、故障の原因となります。

機器に荷重がかかる体勢および無理な体勢でお使いにならないでください。
故障の原因となります。

濡れた手でゲルパッドを触らないでください。
感電や故障・事故の原因となります

幼児の手が届く場所に置いたり、保管したりしないでください。
万一、本体を幼児が飲み込んだときは直ちに医師に相談してください。
事故の原因となります。

ゲルパッドが水に濡れた状態で使用しないでください。
感電の原因となります。

本製品を廃棄するときは、お住いの市区町村の指導に従ってください。廃棄
するときは分解しないでください。

本製品の使用によって、強い刺激や、肌に湿疹、発赤、かゆみなどの異常を
感じたときは、直ちに使用を中止し、医師に相談してください。
事故や体調不良の原因となります。

ゲルパッドの交換方法

分解や修理、改造をしないでください。
火災や感電の原因となります。分解禁止

ゲルパッドの表面が欠けていたり、崩れていたりする状態で使用しないでく
ださい。
事故やトラブル、故障の原因となります。

■ゲルパッドのお手入れ
本体からゲルパッドを外した状態で、お手入れしてください。
以下の場合に、ゲルパッドのお手入れをしてください。
•ゲルパッドが貼り付きにくくなったとき
•使用時の刺激が弱くなったとき
•使用時にピリピリした刺激を感じるとき
•ゲルパッドが汚れたとき
•ゲルパッドが保管用プレートに貼り付かないとき

お手入れしても刺激が弱くなってきたり、ピリピリ感を感じたりする場
合は、ゲルパッドを交換してください。

パッケージ内容の確認

ゲルパッド

取り扱い・お手入れについて
■ゲルパッドの取り扱いについて
•ゲルパッドの貼り付け面に触らないでください。
•ゲルパッドは折り曲げないでください。

プラグを持って、奥までしっかり差し込んでください。

保管用プレート

③ ゲルパッドを袋から取り出します。
（ゲルパッドについている保護フィルムは、まだはがさないでください。）

② ゲルパッドのプラグを本体から取り外します。

① 本体の LEDランプがすべて消えて、電源が切れていることを確認しま
す。

④ ゲルパッドのプラグを本体の接続端子にしっかりと接続します。

① 数滴の水を垂らし、指の腹でなでて浮き上がった汚れをとる
※水をかけすぎないでください。粘着力の低下や、粘着面が傷む原因
になります。
※つめやブラシでこすらないでください。
※洗剤などは使わないでください。
※プラグ、導子コードや持ち手部に水滴がかからないようにしてください。

② 持ち手部を持って十分に水を切り、持ち手部に水滴がかからないように、
パッドを下向きにして自然乾燥させます。
※乾燥が不十分な場合、粘着力が弱くなります。
※ティッシュや布などで粘着面を拭かないでください。
※直射日光は避けてください。

型番：HCM-PH01G1
ゲルパッド  PH01

持ち手部

粘着面

製品のご案内は、エレコム総合インフォメーションセンター（裏面記載）までお問い合わ
せください。

添付文書･取扱説明書（本書）

HCM-PH01G1

濡れ手禁止



■低周波、温熱または温熱低周波コース時

■温熱コース時

定格・仕様
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保管のしかた

痛みやコリを感じる部位に貼り付けてください。

痛みのある関節を挟むようにして貼り付けてください。

一方は、足裏に貼り付け、もう一方はふくら
はぎまたは足首に貼り付けてください。
※両足の同時治療は行わないでください。

温熱コース時は、低周波または温熱低周波コース時の貼り付け例のほか、下記の貼り
付け例をご参考にしてゲルパッドを貼り付けてください。

・低周波コース及び温熱低周波コースの場合は、左右の足裏の同時
使用や、内臓を挟むようにしての使用はしないでください。
・ゲルパッドを2枚重ねた状態で使用しないでください。

注意：

販売名 ゲルパッド PH01

類別 機械器具 78　家庭用電気治療器

一般的名称 家庭用低周波治療器向け導子（JMDNコード 71008000）

医療機器の種類 一般医療機器

医療機器届出番号 27B2X00293000002

寸法 パッド部寸法：約φ 60mm
ケーブル長：約 1100mm

質量 約 33g

製造販売元 エレコムヘルスケア株式会社
大阪府大阪市中央区伏見町4丁目1番1号 L.A タワー 8F

製造元 ZHANGZHOU EASEPAL INDUSTRIAL CORPORATION

生産国 中国

肩 - 僧帽筋 - 二の腕 - 上腕筋群 - 腕 - 前腕屈筋群 -

背中・腰 - 脊柱起立筋 - おしり - 大臀筋 -

ふともも - ハムストリング筋 - ふくらはぎ - 下腿三頭筋 -

首筋に貼り付ける

左右のお腹に貼り付ける 左右の背中に貼り付ける

両方の足裏に貼り付ける

本製品は、次の条件を満たしている環境で保管してください。
保管温度：-10℃～ 60℃
保管湿度：20～ 85%RH

■お手入れと保管時のご注意
•お手入れをする時、ベンジン、シンナーなどを使用し
ないでください。
•下記の場所には保管しないでください。
－直射日光の当たる場所
－高温、多湿、水気の近く、ホコリが多い場所
－振動が多い場所
－化学薬品の保管場所や腐食性ガスが発生する場所
•乳幼児の手がとどかない場所に置いてください。

商品に関するお問い合わせは

本製品は日本国内仕様です。
国外での使用に関しては弊社ではいかなる責任も負いかねます。
またお問い合わせには日本語によるサポートに限定させていだきます。

補修用部品は製造打ち切り後、最低 5 年間保有しています。

ユーザーサポートについて

ゲルパッドの貼り付け例

受付時間／ 10:00 ～ 19:00
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