
■各部の名称

下部

※3.5φオーディオミニプラグがないス
マートフォンは変換プラグ（別売）を
使用してください。

セット内容
本製品のパッケージには次のものが入っています。
•VRゴーグル本体･･････････････････････････････････････････1 台
•サイズ切り替えアダプター ･････････････････････････････････1 個
•レンズクリーニングクロス･････････････････････････････････1 枚
•保証規定書（取扱説明書はダウンロード版）･･････････････････1 枚

ヘッドホン一体型 VRゴーグル
VRG-XEHR01BK
取扱説明書

非球面光学レンズ

画面タッチが使用できる
アプリで使用します

レザー調フェイスパッド

「音量下げる」ボタン

「音量上げる」ボタン

「再生/停止」ボタン画面タッチボタン

小型の
スマートフォンの

場合

※イラストはイメージです。

■使用方法

1 VR対応コンテンツを
ダウンロードし、アプリ
を起動してください。

2

サイズ切り替えアダプター

スマートフォンのサイズに合わせ
て、サイズ切り替えアダプター
の装着/取り外しを行ってくだ
さい。

4 VR動画を再生させ、動画の中央が本製品の中央に
合うようにスマートフォンをセットし、フロントカバー
を閉めてください。
※下の図のようにスマートフォンの大きさに合わせ、
　セット方法を変えてください。

6 動画がくっきり映るように目幅調節ダイヤル
と、ピント調節ダイヤルを動かし、目幅とピント
を調節してください。

7 耳の位置に合わせて、ヘッドホンの位置を調節して
ください。5 3か所のアジャスターでヘッドバンドの長さを

調節し、頭に装着してください。
※安全にご使用いただくため、使用上のご注意をお読み
ください。

3 3.5φオーディオミニプラ
グを、ご使用するスマート
フォンへ接続してください。

サイズ切り替えアダプタを取り
付け、スマートフォンが上下方向
も中央になる様に置いて、フロン
トカバーを閉じます。

大型の
スマートフォンの

場合

※この部品は取り外しできます。スマートフォンが熱暴走
する際は、外してご使用ください。

ユーザーサポートについて

・本書の著作権は、エレコム株式会社が保有しています。
・本書の内容の一部または全部を無断で複製/転載することを禁止させていただきます。
・本書の内容に関するご意見、ご質問がございましたら、エレコム総合インフォメーションセンターまでご連絡願います。
・本製品の仕様および外観は、製品の改良のため予告なしに変更する場合があります。
・本製品を使用したことによる他の機器の故障や不具合等につきましては、責任を負いかねますのでご了承ください。
・本製品のうち、戦略物資または役務に該当するものの輸出にあたっては、外為法に基づく輸出または役務取引許可が必要です。
・iPhoneは、Apple Inc.の商標です。
・iPhone商標は、アイホン株式会社のライセンスに基づき使用されます。
・Bluetooth®ワードマークおよびロゴは、Bluetooth SIG, Inc.が所有する商標であり、エレコム株式会社はこれら商標を使用する許可を受けています。
・その他本書に記載されている会社名・製品名等は、一般に各社の商標または登録商標です。

使用上のご注意

受付時間 10：00～19：00

エレコム総合インフォメーションセンター
TEL.0570-084-465  FAX.0570-050-012

年中無休

商品に関するお問い合わせは

http://www.elecom.co.jp/rd/elesup/048.html

えれさぽ 検索

VRゴーグルでお困りの方はこちらから

・VRゴーグルがうまく使用できない。
⇒使用方法や操作方法などで困った時は下記URLまたはQRコードで弊社
ホームページの製品Q&Aにアクセスしてください。

・問題が解決しないとき。
⇒問題が解決しないときは、エレコム総合インフォメーションセンターにご連絡
ください。

製品仕様
■ サイズ ： 約W210×D220～250×H94mm（バンド含まず) 
■ 重量 ： 約400g
■ 目幅調節機能 ： 調節可能
■ ピント調節機能 ： 独立可変可能
■ 眼鏡対応 ： 幅約142mmの眼鏡まで対応 ※形状により使用出来ない場合があります。
■ 画面タッチ ： 可能
■ 音声 ： 3.5φオーディオミニプラグ

■ ドライバーユニット ： φ40mm 
■ インピーダンス ： 32Ω
■ 音圧感度 ： 112dB/mW
■ 最大許容入力 ： 20mw
■ 再生周波数帯 ： 0Hz～20KHz
■ プラグ形状 ： φ3.5mm ４極ミニプラグ（L型）
※お使いのスマートフォンにφ3.5のジャックが無い場合は、対応する変換ケーブルを別途購入ください。

サイズ
切り替えアダプター

左右独立して
調節できます

ピント調節ダイヤル

フロントカバー

目幅調節ダイヤル

ヘッドホン

スマートフォン固定部

3.5φオーディオミニプラグ

へッドバンド

レザー調フェイスパッド

アジャスター（3か所）

この台座に
スマートフォンを乗せます。

こまったときは

●思わぬ事故の原因となりますので、疲れた状態（手や腕の疲労、目の乾燥など）や長時間連続の使用はしないでください。画面を見続ける場合は定期的に十分な休憩をとってくだ
さい。長時間のご使用は視力低下の恐れがあります。　●本製品の装着感には個人差があります。鼻や目に本製品が当たる場合がありますが、不具合ではありませんので、ご了承く
ださい。　●映像の見え方には個人差があります。左右の視力が異なる方や、至近距離の映像が見えづらい方は3Dコンテンツを見ても立体的に見えなかったり、映像がぼやける場
合があります。　●本製品の対象年齢は15才以上です。成長や健康に影響を与える恐れがありますので対象年齢未満のお子様には絶対に使用させないでください。　●本製品を乳
幼児の手の届くところに保管しないでください。飲み込んだり、コードが首に絡まったりすると窒息などのおそれがあります。万一事故が発生した場合は、ただちに医師の診察を受け
てください。　●直射日光や反射光のあたる場所には置かないでください。レンズを使っているため、発火の危険があります。　●本製品にスマートフォンを装着していない状態で
は、絶対に太陽などの強い光源をのぞかないでください。目をいためる恐れがあります。　●必ず座った状態でご使用ください。　●ご使用中は、周囲の環境が見えなくなります。周
囲に壊れやすいものや危険なものを置いたり、装着したまま歩きまわったりしないでください。また車の運転、料理、その他危険な作業の最中は絶対に装着しないでください。　●肌に
異常を感じた場合、使用を中止してください。　●強い光などの刺激により、一時的な筋肉のけいれんや意識の喪失などの症状を起こした場合や、使用中にめまい・吐き気・疲労感
を感じた場合は、すぐに使用を中止し、医師に相談してください。　●本製品を使用中に激しく動いたり、過度に傾けると、本製品からスマートフォンが落ちる場合がありますので、ご
注意ください。　●本製品でご使用になるスマートフォンの破損、紛失、故障、内部データの破損等に関しては当社は一切の責任を負いかねますので予めご了承ください。　●スマー
トフォンに装着しているカバーまたはケースによっては、本製品に取り付けることができない場合があります。　●スマートフォンの液晶画面の状態や、スマートフォンに貼り付けてい
るフィルムの種類、フィルムの状態によっては映像が鮮明に見えなくなる場合がありますのでご注意ください。　●スマートフォン充電中や他の機器を取り付けた状態で使用しない
でください。　●本製品を引っ張ったり振り回したりしないでください。　●本製品を加工して使用しないでください。　●接続されたスマートフォンの音量を上げすぎないようにご
注意ください。耳を刺激するような大きな音量で長時間続けて聞くと聴力に悪い影響を与えることがあります。　●プラグはジャックの奥までしっかり差し込んでください。差し込
みが緩いと音が聞こえないことがあります。　●ご使用の際は、周囲に迷惑にならないようにご注意ください。　●本体やコードが汗や整髪料等で汚れたときは、使用後すみやかに
乾いた布で拭いてください。汚れたまま放置すると、部品の劣化により断線など故障の原因となります。　●特に汚れがひどい場合は、水または中性洗剤を少量含ませたやわらかい
布で拭いてください。シンナー、ベンジン、アルコールなど揮発性の高い液体を使用すると、変質や変色を起こすおそれがあります。　●プラグが汚れたときは、乾いた布で拭いてく
ださい。プラグが汚れたまま使用すると、音とびや雑音が入る場合があります。
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